
PRESENTACION 酰 De ¿re» rda a recha, Ma e Garrido, Rocío Menor y Jesús Fernánde_酰 Ferrera, durante el acto de ayer

El Circuito Provincial de Carreras
Populares arranca con solidaridad
El Estadio Iberoamericano acoge el domingo la Legua Popular por el Alzheimer

JAVIER BARRANCO HUELVA

El Circuito Provincial de Carreras Po酰
pulares, organizado por la Diputación
de Huelva, se iniciará este domingo con
la disputa de la Y Legua Popular y ca酰
rreras en pista por el Alzheimer酰 La
prueba, organizada por la Asociación
de Familiares de Enfermos de Alzhe酰

酰 ime y otras Demencias de Huelva, se
desarrollará en el Estadio Iberoame酰
ricano de Atletismo y se prevé que la
participación supere los 300 atletas 酰

Esta carrera solidaria fue presenta酰
da ayer en la sede de la Diputación
por parte del diputado de Deportes,
Jesús Fernández Ferrera, la 酰 presi酰
denta酰 d e la asociación酰 Rocío Muñoz,
y el delegado onubense de la Fede酰
ración Andaluza de Atletismo, Ma酰
nuel Garrido 酰

Durante el acto, Ferrera señaló que
"desde la Diputación estamos en酰
cantados de iniciar el circuito con esta
carrera, que aunque es cortita, tiene
un gran trasfondo"酰 Por su parte,

Muñoz hizo "un llamamiento'colo酰 hasta la rotonda de confluencia con
rista, deportista y sano, porque el la Avenida Pío XII y regreso por las
Alzheimer es una enfermedad a la que mismas calles hasta llegar al Estadio 酰
todos estamos expuestos y hay que lo酰 La prueba está organizada por la
char contra ella por la calidad de vida Asociación de Familiares de Enfermos
de los enfermos y sus familiares": Por de Alzheimer y otras Demencias de
ñltimo, Garrido explicó que la Dele酰 Huelva,, con el patrocinio de la Di酰
gación "colabora con a,secretaría, los putación Provincial y la colaboración
resultados y el contról de la prueba"" de la Consejería de 'Lirismo, Comer酰

Las categorías que se han corvo酰 cio y Deporte de la Junta de Anda酰
cado tanto masculinas como feme酰 lucía, el Ayuntamiento de Huelva, la
ninas son las de benjamín, alevín, in酰 Federación Andaluza de Atletismo y
fantil y cadete (todas ellas en pista en la Asociación Voluntarios Huelva
el Estadio), y las de absoluto, vete酰 2004, se desarrollará en el Estadio
ranos A, veteranos B y veteranos C (en Iberoamericano de Atletismo y se
circuito urbano) 酰 El precio de la lns酰 prevé que la participación supere los
cripción será de dos euros para las ca酰 300 atletas 酰
tegorias absoluta y veteranos y se hará'

	

El Circuito Provincial de Carreras
efectivo en el Estadio de Atletismo el Populares consta de 12 pruebas ytras
dia de la prueba 酰 Se concederán pre酰 la disputada de la V Legua Popular
mios a los tres primeros clasificados del Alzheimer, el próximo mes de oc酰
de cada categoría酰

	

tubre se celebrará el X Cross del Agua
El recorrido del circuito urbano en Galaroza酰 Además, este circuito lle酰

será de 5酰572 metros con salida en el gará a localidades como Bonares, Aya酰
Estadio para continuar por la calle monte, Almonte, Lepe, 'Prigueros o
Honduras, la Avenida de Andalucía San Juan del Puerto, entre otras 酰

EL ESCRITOR FEDERICO SOUBRIER PUBLICA 'RUMBO ALZHEIMER 酰 LA GRAN AVENTURA'

Una obra para entender la 酰 enfermedad

J 酰 BARRANCO 45 HUELVA
La Biblioteca Provincial de Huel酰
va acogió ayer la presentación de
`Rumbo Alzheimer酰 La gran aven酰
tura', una obra del escritor naci酰
do en Madrid aunque onubense
de adopción, Federico Sottbrier酰

El acto contó con la presencia
del delgado de Cultura, Juan José
Oña, la delegada de igualdad y
Bienestar Social, Carmen Lloret,
el alcalde de Cartaya, Juan An酰
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tonio Millán, la jefa de servicios esta enfermedad hace ocho años
de la delegación de Educación, > y yo no podía entender cómo era
Rosario Roineu, la presidenta de posible que a estos enfermos se
la Asociacion de Familiares de En酰 les ocultara su enfermedad 酰 En酰
fermos de Alzheimer, yy el autor酰 tonces se me ocurrió la idea de,un

Soubrier quiso destacar que '7o médico de Cartaya que a través de
importante no soy yo, yo soy parte su profesión descubre que tiene
de las actividades programadas esta enfermedad y el libro trata
para el Día Internacional del sobre cómo afrontarla, que es algo
Alzheimer': Según comentó, "el vital' ; explicó酰 De hecho, hay una
motivo de escribir este libro fue propuesta para que la obra sea
que a mi madre le diagnosticaron leída en los centros educativos 酰
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El Circuito Previo
cial de Carreras
Populares consta
de un total de 12
pruebas y tras la
disputadaa de la V' 酰
Legua Popular del, ' 酰
Alzheimer 酰 elpró酰l
ximo mes de octu酰
bre se celebrará el
X Cross del Agua
en Galaroza 酰 Ade酰
más, este circuito
llegará a'localida酰'
des como Bona
res, Ayamonte, Al酰
monte, Lepe,

" Trigueros o San
Juan del Puerto,
entre otras 酰 '酰
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INVERSIÓN DE LA JUNTA

Más de medio
millón de euros
para enfermos
de Alzheimer

HUELVA It La Delegación Pro酰
vincial para la Igualdad y Bie酰
nestar Social prevé una in酰
versión de más de medio mi酰
llón de euros durante este año
para atender a personas afec酰
tadas por la enfermedad de
Alzheimer en la provincia de
Huelva, a través de centros de
atención especializada y pro酰
gramas de apoyo que ponen en
marcha las asociaciones de fa酰
miliares de los pacientes酰

La Junta de Andalucía su酰
fraga los conciertos de 163 pla酰
zas en los cinco centros para
atender a estos enfermos que
existen en la provincia, dos de
ellos en la capital (Rocío Sán酰
chez y Dintel Asistencial, con
88 plazas en total), uno en El
Campillo (Teresa Sousa, con 30
plazas), otro en Gibraleón
(Almora酰dei, con 30 plazas) y
otro en Lepe (Afale, con 15) 酰 A
este fin ha destinado ya
'320 酰000 euros, que se incre酰
mentarán hasta 500酰000 hasta
fin de año, según previsiones 酰

Estas unidades de estancias
diurnas, que recoge la Ley de
Dependencia, constituyen un
recurso ajustado a las necesi酰
dades de las personas afecta酰
das al ofrecer atención espe酰
cializada en horario de ma酰
ñana, yta:rde, lo que evita el de酰
sarraigo de las mismas de su
entorno familiar y social 酰

En los centros se propor酰
ciona al enfermo transporte
desde su domicilio, desayuno,
almuerzo y merienda, pro酰
gramas sociosanitarios y de
psicoestimulación y activida酰
des de dinamización 酰

Este servicio puede solici酰
tarse por los familiares o tu酰
tores de la persona con Alzhe酰
imer en situación de depen酰
dencia grave o severa, y es
compatillle con la ayuda a do酰
micilio, en virtud de la Ley de
Dependencia酰

Además, la Consejería para
la Igualdad sostiene con más
de 45酰000 euros este año el
concierto de 15 plazas duran酰
te los fines de semana y festi酰
vos en el centro que gestiona
Dintel Asistencial en Huelva 酰

oMuñoz yFederico Soubrier, junto a la portada del 1 b o 酰
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