
POESÍAS DE TERESA SUÁREZ 

"Que tenemos que hablar de muchas cosas, 
compañero del alma, 

compañero" 
Miguel Hernández. 

  

Por si algún día me levanto tarde 

en la carrera ésta de dar las gracias 

te soñaré hoy más real que nunca. 

  

Me vestiré de ternura y te haré presente, 

escalaré por tus temores 

hasta encontrar la pieza de tu puzzle roto 

y envolvértela en papel de anís. 

  

Porque si el tesón se mide con palabras 

no puedo regalarte solo un puñado 

por ser mi lazarillo a oscuras. 

Por si algún día me levanto tarde 

  

en la carrera ésta de dar las gracias 

ya sabes que al menos hoy, 

me acosté temprano. 

  

  

-------------------------------------------------------- 

  

  

No a la Guerra, 
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No al Terrorismo 

SILENCIO 

  

Si supero el horror y venzo el asco 

igual puedo hilvanar 

el poema matriz 

de la REPUGNANCIA en mayúsculas. 

  

Si sostengo el vertigo de innombrables adjetivos 

adheridos al vientre de ese niño quizás 

pueda enlazar algun verso. 

  

Si soy capaz de lavarme los ojos sucios 

de la tragedia edulcorada 

por la gracia de la frontera 

puede que mire las letras como bastones 

de un monólogo ausente de vocablos. 

  

Pero aunque apartara la conciencia del papel 

y creara con el abecedario de lo abominable 

un castillo de naipes donde apostar la mirada pacífica 

no podría destrozar el miedo ecléptico 

y dejar de gritar, 

al espejo que mira en silencio 

la muerte. 

  

  

-------------------------------------------------------- 
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Me pueblan ecos 

del silencio maniatado 

de tu presencia. 

  

Y tú no sabes más que 

contar las arañas que tienes 

en la despensa. 

  

  

-------------------------------------------------------- 

  

  

AUTISMO 

  

  

Escondida en mi mundo 

vi de lejos que jugabas. 

Tú sabías que podrías 

volver a la realidad 

haciendo chasquear tus zapatos rojos. 

  

Pero yo tengo unas sandalias de color celeste 

y no me llamo Alicia. 

  

-------------------------------------------------------- 

"Lilith.- En la creencia popular judeobabilónica, 

demonio femenino agresivo." 
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"Lilith.- Mujer de Adán de quien concibió 

multitud de demonios." Talmud. 

LA MENTIRA DE LILITH 

  

Lilith 

primera mujer 

expulsada del Paraíso. 

  

Lilith 

primera mentira, 

lado sucio de la historia 

que nos engaña 

y nos convierte en hijas de Eva. 

  

Lilith se llama el verso perdido, 

el demonio de la vida, 

el indómito ser 

que mantuvo vivo a Adán el resto de sus días. 

  

El ángel invertido diablo 

para que se cumpla en el tiempo 

lo que ella no mintió 

ni cumplió en vida. 

  

Lilith sabe de memoria la tabla de los pecados 

y la canta a su oído cada noche 

como rezo descarnado. 

  

Lilith ríe, 
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Lilith se sabe poderosa desde las entrañas de la tierra 

que la engendraron libre de silencios ante su semejante. 

  

Y ante él levita hermosa 

con el único deseo de no mentirle, 

de no cumplirse en la promesa 

de un paraíso que la juzga 

infernal 

por no ser costilla sumisa 

y reconocerse carnal. 

-------------------------------------------------------- 

CAMBIO DE DIRECCIÓN 

A veces las direcciones 

cambian sin avisar. 

  

Un día llegas y está cortada 

la calle de siempre 

y al final ya no estás 

esperándome. 

  

Ahora hay una máquina taladrando 

el suelo que yo pisaba para verte, 

borrando mis huellas 

mi camino, 

y un letrero anuncia que la dirección 

ha cambiado de sentido. 

  

Y me pregunto si tendrá sentido 

esta nueva dirección. 
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-------------------------------------------------------- 

  

"¿Quién dijo que todo está perdido?. 

Yo vengo a ofrecer mi corazón." 

Fito Paez. 

Una mañana más 

las persianas amanecen 

sin ti a mi lado, 

y escondo bajo las sábanas 

mi tristeza. 

  

Vuelvo a arañar tu ausencia sucia 

sin motivo, 

y despeino tu nombre con mi boca, 

y te digo al oído de la almohada 

la dulce batalla 

que no escucharás de mis labios, 

y respiro como un pez fuera del mar, 

recordando todos los nombres que fueron tuyos. 

  

Amanecen las persianas 

mientras reúno el valor 

que nos diga que tiene sentido 

amarnos tanto como para dejarnos ir. 

  

-------------------------------------------------------- 

Soy un caníbal de buenos modales, 

y te ruego, amor mío, 
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que te sientes a la mesa. 

  

Si pudieras leer las palmas 

de las manos 

dejaría escrito 

entre líneas, 

que 

te extraño. 

  

Voy camino de la mesa 

de disección, 

me dirijo a tu casa, 

volveré siendo muchas, otras, 

añicos... 

  

Soy la Diosa de la Vida, 

la que abre las piernas 

para que tú nazcas, 

la que se atreve a sentir en su interior 

el dolor del Amor. 

  

-------------------------------------------------------- 

  

INCOHERENCIAS 

  

Se llama Mohamed, de nacionalidad magrebí, 

llegó a España en patera agenciado por una mafia. 

  

Ahora es temporero y recorre Andalucía ganando apenas el pan que se come 
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vive bajo la sombra de la ilegalidad 

y a veces debe esquivar algunas miradas de desprecio. 

  

Se llama Finidi, de nacionalidad nigeriana 

llegó a España en avión como fichaje del Real Betis, 

después de demostrar que era un as del balón pasó al Mallorca. 

  

Finidi cobra unos doscientos millones al año, 

Finidi es aplaudido, 

Finidi sí puede vivir más que dignamente en España. 

  

Son muchos los casos como el de Finidi 

pero infinitos los semejantes al de Mohamed 

o los anónimos ahogados, quizás apaleados. 

  

Pero aún son más los casos de quienes incoherentemente aplauden 

Y hasta discuten en el estadio 

Por defender a los compatriotas de aquellos a los que después humilla. 

-------------------------------------------------------- 

  

"Ahora que he tocado un poco el cielo 

quien pudiera preguntarte 

los antídotos del miedo." 

Pedro Guerra. 

AHORA 

Ahora que la bendita inconsciencia forma parte del ayer 

extraño las miradas de la inocencia. 

  

Ahora que la certeza se despierta en el centro de la diana 
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la tristeza me sonríe de medio lado. 

  

Ahora que los ojos amanecen en otras almohadas 

no susurra el viento la improvisada escena. 

  

Ahora que escribo sin brújulas 

lleno las cajas de la memoria a tu lado. 

  

Ahora que puedo darle un volantazo en las entrañas 

a los silencios de ayer 

me divierto con monólogos de humor. 

  

Ahora que me enseñan a aprovechar la coyuntura, 

aprovecho 

y dejo de tomarme, a sorbos, la vida tan en serio. 

  

-------------------------------------------------------- 

EL VIAJE 

Cuando mis pies se quedaron clavados 

inicié 

el verdadero viaje. 

  

Sé que no estaré pronto de vuelta 

pero sí que sobre la mesa 

seguirá la luz encendida. 

-------------------------------------------------------- 

EL PAISAJE 

  

Los lápices 
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PÁGINA PRINCIÀL 

POESÍA VISUAL 

que echamos juntos al fuego 

alimentaron los dibujos del humo, 

  

marcaron el itinerario de la cordura y emprendimos 

el viaje por las curvas del delirio. 

  

Los paisajes que me hicieron cercana 

ahogaron en su orilla mi soledad. 

  

Recorrí las postales 

y en los billetes del adiós 

ya me hice extranjera en casa. 
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